Tirkmenistanyil Saglygy gorayys we derman senagaty ministrinin
2021-nji yylyn 9-njy dekabrynda gykaran 442 belgili
BUYRUGY

«Iymit oniimlerininn we azyk ¢ig malynyn, suwui, topragyn diiziiminde we
adamyn yasayan gursawynyn beyleki obyektlerinde mikroorganizmlerin we
beyleki biologik organizmlerin yol berilyin mocberlerini tassyklamak baraday

2021-nji yylyi 13-nji martynda kabul edilen «Yokang kesellerii 6iiiini almak
hakynda» Tirkmenistanyn Kanunynyn 8-nji maddasynyn 6-njy Dbendine,
«Tiirkmenistanyn Saglygy gorayys we derman senagaty ministrliginii meseleleri
hakynda» Tiirkmenistanynn Prezidentinin 2021-nji yylyn 16-njy aprelinde c¢ykaran
2230-njy karary bilen tassyklanan Tiirkmenistanynn Saglygy gorayys we derman
senagaty ministrligi hakynda Diizgiinnama layyklykda hem-de “Tiirkmenistanyn
Prezidentinin “Saglyk” dowlet maksatnamasyny tassyklamak
hakynda” Tiirkmenistanynn Prezidentinin 2021-nji yylyn 26-njy martynda c¢ykaran
2195-nji karary bilen tassyklanan Tiirkmenistanynn Prezidentinii “Saglyk™ dowlet
maksatnamasyny yerine yetirmek maksady bilen, buyuryaryn:

1. Iymit Onlimlerinin we azyk ¢ig malynyn, suwun, topragyn diiziiminde we
adamyn yasayan gursawynyil beyleki obyektlerinde mikroorganizmlerin we beyleki
biologik organizmlerin yol berilydn mocberlerini tassyklamaly (gosulyar).

2. Su buyrugyni yerine yetirilisine Tiirkmenistanyn Saglygy gorayys we derman
senagaty ministrinii orunbasary, Tiirkmenistanynn Saglygy gorayys we derman
senagaty ministrliginin Dowlet arassacylyk we kesellerin yayramagyna garsy goresmek
gullugynyii baslygy M.Mammedow gozeggilik etmeli.

Ministr N.Amannepesow

Tiirkmenistanyn Saglygy gorayys
we derman senagaty ministrini
2021-nji yylyn 9-njy dekabrynda
¢ykaran 442 belgili buyrugy bilen
tassyklanyldy

Iymit oniimlerinin we azyk cig malynyn, suwui, topragyn diiziiminde we
adamyn yasayan gursawynyii beyleki obyektlerinde mikroorganizmlerin we
beyleki biologik organizmlerii yol berilyéin mocberleri

I bap. Iymit 6niimleriniii we azyk cig malynyn diiziiminde kesel dorediji
mikroorganizmlerin yol berilyin mocberleri



Gorkezijiler

Iymit 6niimlerin topary

Oniimin agramy (gram, ml),
sol agramda su tablisanyn
birinji siitiininde gorkezilen
mikroorganizmlerin
bolmagyna yol berilmeyér

1. Kesel dorediji
mikroorganizmler,
sol sanda
salmonellalar

1) et we et Oniimleri, haywanlaryn icgoslary we 25 gram
kellebasayagy, donzun yagy (spik) we olaryn oniimleri;
2) guslaryn yumurtgasy we olaryn gaytadan islenen 25 gram

Onlimleri;

125 gram — ¢ig yumurtgalarda
(her biri 25 gram bolan 5 sany
nusga); barlag yumurtganyn
sarysynda gecirilydr

3) siiyt we siiyt Onlimleri (sterilizirlenen, aseptiki
sertlerde gaplamak bilen ultrapasterizirilenen
ontimlerden basga), gonezlikler ii¢in iymit gursawlary,
stiydiin kesilmegine getiryan serisdeler, doiidurma iicin

gury garyndylar;

25 gram
(50 gram-laktulozanyn, siiyt
belogynyn, kazeinin
toplanmasy {i¢in)

4) gonezlikler;

100 millilitr (suwuk
gorniisde),
10 gram (gury gorniisde)

5) balyk, awlanan balyk dél oniimler we olardan
ondiirilen 6niimler (balyk yagyndan basga);

25 gram

6) un-yarma Oniimleri (gaynatmany talap etmeyin
yarmalar, i¢ine hurus salnan yumurtgaly un aslar,
kepekler we iymitlik sliyiimler), i¢ine hurus salnan
¢Orek-bulka Oniimleri;

25 gram

7) sekerli konditer onlimleri, sakgye, kakao oniimleri,
sokolad we sokolad onlimleri, unly konditer oniimleri;

25 gram

8) ter gok Oonlimler we yeralma; gyzgyn suw ya-da bug
bilen gysga wagtda islenilen, gaynadylan, ¢alt
donidurylan, gury, tursadylan, duzlanan, ezilen gok
oniimler, yeralma, komelekler, miweler we olaryn
gaytadan islenilenen 6niimleri we olaryn
sterilizirlenmedik Oniimleri;

25 gram

9) pastrizilenen miwelerin sire Oniimleri, tdze sykylyp
alnan sireler, goyaldylan sireler, goyaldylan morslar we
goyaldylan miweleriii we (ya-da) gok oniimlerin piireleri,
sol sanda bu oniimleriil ¢alt doiidurylan gorniisleri;

25 gram

10) jazlar (huruslar), hosboy ysly tagam berjiler, hozlar,
iymitde ulanmak {i¢in yag alynyan dstimliklerin
tohumlary;

25 gram

11) yorite niyetlenen yaglar, sol sanda aspezlik,
konditer we ¢orek bisirmek {i¢in niyetlenen yaglar;

25 gram




12) mayonezler, mayonezli souslar, 6stimlik yaglaryn
esasyndaky souslar;

13) margarinler, siiyt yagynyi yerini tutujylar, kakao
yagynyn yerini tutujylar, eredilen yaglaryi garyndylary,
spredler, 6stimlik yagynyn esasyndaky kremler;

14) alkogolsyz icgiler, i¢giler ligin goyaltmalar we
garyndylar, miwe sireleri, tursama i¢gileri, piwo we piwo
esasly icgiler;

25 millilitr
(100 millilitr — yaramlylyk
mohleti 30 giine ¢enli
bolan alkogolsyz icgiler ii¢in)

15) beloklaryi izolyatlary we toplanmalary
(konsentratlary) hem-de olaryn gaytadan islenilen
ontimleri; Pektin, agar-agar, zelatin, sepbikler, krahmal
we onuil gaytadan islenen oniimleri, mayalar,
ontimg¢ilikde ulanylyan baslangyc mikroorganizmler,
1ymit goyaltmalary, tayyar agpezlik oniimleri,
jemgyyetcilik 1ymiti licin tagamlar;

25 gram
(10 gram—oniimgilikde
ulanylyan baslangyc
mikroorganizmler li¢in;
50 gram—jemgyyetcilik
1ymitinin ig¢gileri tigin)

16) iymite gosulyan biologik isjen gosundylar;

10 gram
(25 gram— iymit stiyiimlerinin
esasyndaky biologik igjen
gosundylar li¢in, ¢cagalar ii¢in
gury caylar-biologik isjen
gosundylar;

50 gram-— arassa probiotik
mikroorganizmlerin
esasyndaky suwuk biologik

isjent gosundylar ti¢in)

17) gowreli ayallaryil we caga emdiryén enelerin iymiti
ti¢in siiyt esasyndaky oniimler*;

50 gram

18) irki yasdaky cagalar ii¢in iymit dniimleri:

uygunlasdyrylan (adaptirlenen) sol bada tayyarlanylyan
baslangy¢ we sofiraky siiyt garyndylary, sol bada
tayyarlanylyan gury siiyt (sterilizirlenen,
ultrapasterizirlenip aseptiki sertlerde gaplananlardan
bagga)*;

19) sterilizirlenen uygunlasdyrylan siiyt garyndylary,
sliyt agshanalarynda tayyarlanylan, aseptiki sertlerde
guyulmadyk sterilizirlenen siiyt we gaymak; berhizlik
bejeris iymiti {igin yoritelesdirilen iymit oniimleri (et we
sliyt esasyndaky sublimirlenen dniimlerden we pes
belokly oniimlerden bagga);

100 gram

20) irki yasdaky ¢agalar ligin iymit dnlimleri:

a) dine esasyndaky gosmaca iymit 6niimi -
gaynatmany talap edyin un we yarma;

b) otlardan tayyarlanan ¢agalar ti¢in i¢giler - otly
caylar, gury siiyt;

25 gram

21) irki yasdaky cagalar ligin beyleki iymit dnlimlert,
sol sanda ¢agalaryn berhizlik - bejeris iymiti li¢in: et we

50 gram




stiyt esasyndaky sublimirlenen dniimler, pes belokly
Onimler;

22) termiki islemeleri talap edyén sofiraky we
bdlekleyin uygunlasdyrylan siiyt garyndylary, aseptiki
sertlerde guylan uygunlagdyrylan suwuk siiyt tursy
garyndylar, termiki iglemeleri talap edyian
uygunlasdyrylan we sofiraky siiyt garyndylary
(sterilizirlenen, aseptiki sertlerde gaplanyp,
ultrapasterizirlenen, konserwirlenen dniimlerden bagga)*;

23) gury yarmalar ii¢in (gury Oniimlerde);

24) mekdebe ¢enli we mekdep yasly ¢agalaryn iymiti
ticin iymit oniimleri (alyjylar gabyndaky aseptiki
sertlerde guyulmadyk ultrapasterizirlenen siiytden basga;
alyjylar gabyndaky aseptiki sertlerde guyulmadyk
ultrapasterizirlenen gaymakdan, gaplanan oniimlerden
basga).

25 gram
(100 gram- alyjylar
gabyndaky aseptiki sertlerde
guyulmadyk
ultrapasterizirlenen siiyt;

alyjylar gabyndaky aseptiki

sertlerde guyulmadyk
ultrapasterizirlenen gaymak)
2. Listeria 1) et we et Oniimleri, mallaryn iggoslary we 25 gram
monositogenez kellebasayagy, dottuz yagy (spik) we olaryn oniimleri
(1ymitlik gandan basga);
2) sliyt we siiyt Oniimleri, sol sanda yumsak dofidurma 25 gram

licin gury garyndylar (sterilizirlenen, ultrapasterizirlenip
aseptiki sertlerde gaplanan ¢ig siiytden, yagsyzlandyrylan
¢cig stiytden we ¢ig gaymakdan, hem-de siiyttursy, gury,
goyaldylan oniimlerden, peynir we ereme peynir
Onitimlerinden, eredilen yagdan (saryyag), sliyt yagyndan,
gaymakly-0siimlik eredilen garyndylardan basga);

(yumsak we duzly peynirler
ticin - her birinifi agramy 25
gram bolan 5 sany nusgalarda)

3) awlanyp tutulyan balyk, balyk dél onlimler we
olardan ondiirilydn 6niimler (guradylanlardan,
kakadylanlardan we pasterizirlenen igbilden basga);

25 gram

4) gyzgyn suw ya-da bug bilen gysga wagtda islenilen,
calt dondurylan gok 6niimler, yeralma we olardan
tayyarlanan oniimler, ¢ig gok oniimlerden we
miwelerden tayyarlanan isddacarlar; tdze sykylan sireler;

25 gram

5) ostimlik-gaymakly spredler;

25 gram

6) gowreli ayallar we ¢aga emdiryén eneler {i¢in siiyt
we soya esasly oniimler*;

50 gram
25 gram-—siiytli-déneli esasly
gury Oniimler {igin (gury
Oniimde)

7) irki yasdaky cagalar {i¢in iymit Oniimleri:

a) sol bada tayyarlanylyan uygunlagdyrylan, baslangyc
we sofiraky siiyt garyndylary, sol bada tayyarlanylyan
gury siyt;

b) berhizlik - bejeris iymiti tigin yoritelesdirilen iymit
onlimleri: agramyny almadyk, yeterlik sagdyn

100 gram




dogulmadyk cagalar ii¢in 6niimler, yokary belokly, pes
laktozaly we laktozasyz gury siiyt Oniimleri
(sterilizirlenen we ultrapasterizirlenip aseptiki sertlerde
gaplanan, 6niimlerden bagga)*;

¢) siiyt ashanalarynda tayyarlanan sterilizirlenen
uygunlasdyrylan siiyt garyndylary, aseptiki sertlerde
guyulmadyk sterilizirlenen siiyt we gaymak;

8) irki yagdaky cagalar iigin siiyt esasyndaky beyleki
iymit dniimleri (sterilizirlenenlerden we
ultrapasterizirlenip aseptiki sertlerde gaplananlardan
basga)*;

gury aslar ligin — gury 6niimde;

50 gram

9) ki yasdaky cagalaryn iymiti licin gury siiyt;

25 gram

10) mekdebe ¢enli we mekdep yasly ¢agalaryn iymiti
icin iymit oniimleri: etden, awlanyp tutulyan balykdan
we balyk dil 6nlimlerden yarym tayyar oniimler,
pastetler we etli agpezlik onlimleri, sohlat 6niimleri
(blizmecgeler we blizmeler) siiyt we siiyt oniimleri
(sterilizirlenen, ultrapasterizirlenip aseptiki sertlerde
guylyp gaplananlardan basga).

25 gram

3. Enterobakter
sakazakii

1) irki yasdaky cagalar {i¢in iymit oniimleri:
uygunlasdyrylan siiyt garyndylary, 6 aya ¢enli yasly
cagalar ii¢in sol bada tayyarlanylyan gury siiyt aslary;

2) 6 aya ¢enli yasly cagalar ii¢cin berhizlik-bejeris
iymiti, yeterlik sagdyn dogulmadyk we (ya-da)
agramyny almadyk cagalar li¢cin yoritelesdirilen gury
iymit oniimleri (gury 6nlimde);

3) doglandan baglap, cagalara bermek tigin siiyt
ashanalarynda tayyarlanylan pasterizirlenen dikeldilen

stiyt garyndylary*.

300 gram
kadalasdyrylyan agramda
icege tayajyklary (eserihiya
koli) we salmonellalara degisli
bolmadyk enterobakteriyalar
yiize ¢ykarylanda

4. Yersinia

1) gury gok oniimler we yer alma hem-de olaryn

25 gram

masgalasyna degisli |gaytadan islenen Oniimleri; (6nlimgeiligin yerlesyan
bakteriyalar 2) ¢ig gok oniimlerinden tayyarlanylan 6niimler, sebitinde epidemiki yagdaylar
kesilen, gyzgyn suw ya-da bug bilen gysga wagtda bar bolanda)
islenilen, sol sanda dondurylan gok dniimler we miweler.
5. Stafilokok 1) peynirler we peynir dniimleri, peynir pastalary, sol 125 gram

enterotoksinleri

sanda ¢aga iymiti ii¢in;

2) siiyt esasyndaky ¢aga iymiti li¢in gury iymit
onilimleri (gury aslardan basga), sol sanda berhizlik -
bejeris ligin yoritelesdirilen iymit dniimleri.

(her biriniii agramy 25 gram
bolan 5 sany nusgalarda);
(6niimin kadalasdyrylyan
agramynda altyn owiisginli
stafilokok bakteriyasy tapylan
yagdayynda)

*ulanylmaga tayyar oniimlerde.

I1 bap. Suwui diiziiminde mikroorganizmleriii we beyleki biologik
organizmlerin yol berilyin mocberleri




§1. Agyz suwunyn diiziiminde mikroorganizmlerin we beyleki biologik
organizmlerin yol berilyéin moc¢berleri

Mikrobiologiki we parazitologiki
gorkezijiler

Olceg birlikleri

Yol berilyin mocberi

Termotolerant koliform bakteriyalar

100 millilitrde bakteriyalaryi sany'

Bolmaly dél

Umumy koliform bakteriyalar?

100 millilitrde bakteriyalaryi sany!

Bolmaly dél

1 millilitrde koloniya emele getiriji

50-den kop bolmaly

: 2
Umumy mikrob sany bakteriyalaryh sany dal

100 millilitrde nysan (blyaska) emele

. 3 o
Kolifaglar getiriji birliklerii sany Bolmaly dal
Sulfidredusirleyji
klostridiylerin diiwiingekler1 20 millilitrde diiwiingekleriii sany Bolmaly dal
(sporalary)*
Lyambliylerih dasyna perde emele 50 litrde sistlerin sany Bolmaly dal

getiren gorniisleri (sistleri)®

Bellik:

1) se¢ilip alnan nusgalykda 100 millilitrden 3 gezek barlag gecirmeli;

2) dasky we icerki suw geciriji suw ulgamynyn ulanys nokatlaryndan 12 ayyn
dowamynda alnan 100-den az bolmadyk nusgada barlag gegirilende nusgalaryin 95%-
de kadadan yokarlanma yol berilmeyar;

3) difie yeriisti suw ¢esmelerinden paylayjy ulgama suwun berilmezinden ozal
kesgitlenilyér;

4) suw tehnologiya taydan
ticin kesgitlenilyér.

1. Hojalyk-agyz suwy mikrobiologiki mogberlere barlanylanda her nusgada
termotolerant koliform bakteriyalar, umumy koliform bakteriyalar, umumy mikrob
sany we kolifaglar kesgitlenilyar.

2. Hojalyk-agyz suwunyn nusgasynda termotolerant koliform bakteriyalary we
(ya-da) umumy koliform bakteriyalary we (ya-da) kolifaglar yiize ¢ykan yagdayynda
gyssagly tertipde gaytadan alnan suw nusgalarynda olaryil barlagy amala asyrylyar.
Beyle yagdaylarda suwuil hapalanmagynyn sebdbini bilmek {i¢in bir wagtyn
dowamynda suwuil diiziiminde hloridler, ammoniy azoty, nitratlar we nitritler hem
kesgitlenilyér.

3. Gaytadan alnan suw nusgalygynyn 100 millilitrinde 2-den k6p sanly umumy
koliform bakteriyalary we (ya-da termotolerant koliform bakteriyalary, we (ya-da)
kolifag yiize cykarylan yagdayynda suw nusgalygynda icege tayajyklar toparynyn
patogen bakteriyalarynynn we (ya-da) enterowiruslaryin kesgitlenilmegi ti¢cin barlag
gecirilyar.

islenilende onun netijesinde baha bermek

§2. Yeriisti suw cesmelerinii suwunyi diiziminde mikroorganizmleriii
we beyleki biologik organizmlerii yol berilyin moc¢berleri



Yol berilyin mocberi

Agyz suwy we Dync alys
Mikrobiologiki we Olgeg hojalyk - du1:111.u§ zo!aklarynda hem:de
parazitologiki gorkezijiler birlikleri | maksatlaryi¢in | ilatly nokatlaryn
ulanylyan suw caklerindiki suw
cesmelerinin cesmelerinin
suwunda suwunda
Igege yokang keselini doredijiler Bolmaly dal
Gelmintlerin (askarida, wlasoglaw,
toksokap, fassiol), teniidlerin
onkosferalarynyh yasaysa ukyply 25 litrde Bolmaly dl Bolmaly dl
yumurtgalarynyin we patogen igege
yonekeyjelerinin yasaysa ukyply
dasyna perde emele getiren gorniisleri
100 millilitrde
: ., koloniya emele 100-den kop 100-den kop
%
Termotolerant koliform bakteriyalar getiriji bolmaly dl bolmaly dl
birliklerin sany
100 millilitrde 1000-den kop 500-den kop
Umumy koliform koloniya emele bolmaly dal* bolmaly dil
bakteriyalar* getiriji
birliklerin sany
100 millilitrde 10-dan kop 10-dan kop bolmaly
Kolifaglar nysan _e_r_r}ele bolmaly dil dal
getiriji
birliklerin sany
*Merkezlesdirilen suw {ipjlngilik ticin; merkezlesdirilmedik agyz suwy

hokmiinde ulanmak {i¢in suw zyyansyzlandyrmaga degislidir.

I1I bap. Topragyn diiziiminde mikroorganizmlerin we beyleki biologik
organizmlerin yol berilyin mocberleri

Topragyn
mikroorga-
nizmler bilen
hapalanma
derejesi

Icege
tayajyklar
toparynyn

bakteriyala-
rynyi yol
berilyin
mocberi

Enterokok-
laryn
indeksinin
yol berilyin
mocberi

Patogen
bakteriya-
laryn,

sol sanda

salmonella-
laryn yol
berilyin
mocberi

20%20 sm meydanly
toprakda sineklerin

Geogelminty 4 i dowriindiiki
lerin
jumurtga- gurcuklara (mundan
lg ko beylik — L) we
Y (ig) y gozajyklara (mundan

beylik — K) yol
berilydn mocberi




Arassa 1-10 1-10 Bolmaly dil Bolmaly dil Bolmaly dél
L - 10-a ¢enli
h Ara:m 10-100 10-100 Bolmaly dil 10-a genli
owply K — Bolmaly dél
L - 100-e ¢enli
Howply 100-1000 100-1000 Bolmaly dil 100-¢e genli
K -10-a ¢enli
, L >100
Ayratyn ,1000 we ,1000 we Bolmaly dl >100
howply yokary yokary K> 10
IV bap. Saglygy gorayys komegini beryin edaralaryn otaglarynyn
howasynda mikroorganizmlerin yol berilyin mocberleri
Sanitariya-mikrobiologiki gorkezijiler
1 m* howada
, . . mlkroorganlzmlerl'n’ 1 m® howada altyn 6wiisginli
Howany Szilglygy goray}:s komegini ) umumy sany (kolop}ya stafilokok
arassalyk beryéan edaralaryn otaglarynyn | emele getiriji bakteriyalar bakteriyasynyii koloniyalarynyi
derejeleri atlary - sany (KEGB/ 1 m®)
KEGB/1 m?)
Isden 6 Is Isden 61 Is wagtynd
sden o1 wagtynda sden o1 s wagtynda
Organlaryn we dokumalaryn 50-den
s transplantasiyasy, yokary i .
d](-err(]ej'le tehnologiyaly we ¢ylsyrymly 1}31&2111 kg; kop Bolmaly dél Bolmaly dél
] lukmangylyk-hirurgiki amallar y bolmaly
icin otaglar dal
Hirurgiki amaldan soniky nidsag
otaglary; immunoyetmezgilik
yagdayly ndsaglar {i¢in aseptiki
otaglar, sol sanda yanyk sikesli 500-den
2-nji ndsaglar otagy; 200-den kop kop . "
dereje zyyansyzlandyryjy otaglar; bolmaly dél | bolmaly Bolmaly dal Bolmaly dal
merkezlesdirilen dal
zyyansyzlandyrys boliimlerinin
zyyansyzlandyrylan
zolaklarynyn otaglary




Hirurgiki amaldan 61iki ndsag
otaglary; dogrum otaglary;
sargy otaglary; amallar

) (manipul}'lasi_}'/a, prosedura) 500-den 750-den
3-nj.| otag!ary, .S,anjym otaglar_y, ., kop kop Bolmaly dél Bolmaly dél
dereje reanimasiya we anesteziologiya, bolmaly dil bolmaly
intensiw otaglary we zallary; y dal
yeterlik sagdyn dogulmadyk,
emyan, sikesli, tdze doglan
cagalar {i¢in otaglar
1000-den
4-nji | Hirurgiya bolamlerinih we 751?('.)de” KD | pormatyaal | 2-den kop
dereje dogrumdan sonky otaglar P bolmaly y bolmaly dil
bolmaly dil il

Tirkmenistanyni Adalat ministrligi tarapyndan
2022-nj1 yylyn 12-nji yanwarynda 1548 bellige

alys belgisi bilen dowlet belligine alnan.




